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2014 年を振り返りつつ 2015 年の活動を目指しましょう。 

 

 2014 年 5 月に開催した総会では「自分も Happy、みん

なも Happy」を合言葉に、自分たちが健康にダンスをで

きる幸せを、他の人にも伝えていこうという方針を決めま

した。 

  

この観点から 2014 年の活動を振り返ります。 

 

1. 定例の練習会 

 

週 1 回のレッスンは、新林会館から竹の里会館へ会場を移

しました。また練習日も木曜日から月曜日へ、そして 1 月

から火曜日に変更いたしました。 

 2014年は会場確保がままならず10月などは月1回の練

習日という月もありました。  

 しかし、新林会館は会場設営と後片付けに大変な労力を必要とし、またダ

ンスにふさわしい床面ではありませんでした。また、竹の里へ移動当初の月

曜日は会場が取れない日が続出し、また振り替え休日のため多くの行事と重

なることがあり、定期開催は困難を極めました。 

 さいわい、竹の里会館で練習していたサークルから火曜日を譲り受けるこ

とができ、2015 年 1 月から月 4 回から 5 回の練習日を確保できることとな

りました。 

 

 

 このレッスンは、初心者クラス、初級クラス、中級クラス、専科クラスと

課題と習熟度に分けて進めてきました。 

 

【図 1】定例練習会の推移（次ページ） 

～

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総数

初心 23 43 17 15 17 32 6 17 20 50 36 28 304

初級 46 88 34 34 34 53 7 25 35 39 34 35 464

中級 39 73 34 36 34 71 10 20 36 56 53 53 515

専科 20 45 19 25 19 25 5 19 27 38 55 54 351

Formation 39 55 73 68 73 46 51 55 13 27 28 29 557

ＴＨ 22 26 14 19 20 14 12 12 28 21 50 19 257

189 330 191 197 197 241 91 148 159 231 256 218 2,448

レッスン受講者数
2014年4月 2015年3月



総括と方針  3 

 

 

0

50

100

150

200

250

300

350

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

参
加
人
数

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

ＴＨ 22 26 14 19 20 14 12 12 28 21 50 19

Formation 39 55 73 68 73 46 51 55 13 27 28 29

専科 20 45 19 25 19 25 5 19 27 38 55 54

中級 39 73 34 36 34 71 10 20 36 56 53 53

初級 46 88 34 34 34 53 7 25 35 39 34 35

初心 23 43 17 15 17 32 6 17 20 50 36 28

クラス別受講者数 



総括と方針  4 

 

2. フォーメーション 

 

 自分のダンス技倆の習熟だけでなく、他の人々にも披露することを通じて、

他の人にも「Happy」を伝えることをめざしフォーメーションに力を入れて

きました。2014 年はクリスマスダンスパーティを到達点として、「長岡京市

ダンス交流会」、「身障者と健常者の交流ダンスパーティ」、「ダンスライフ IN

京都」での出演をすることができました。 

 2015 年はサークル全体で取り組むフォーメーションチームに加えて、初

心者を中心としてチームを結成します。 

 また、昨年クリスマスダンスパーティで大好評を得た、女子によるチーム

ノイジービー（The Noisy Bees」も新しいメンバーを得て活動を開始して

います。 

現在準備を開始した 3 チームは次の機会に発表の場を得たいと思います。 

 現在予定している発表の場 

  

 

 

 

 

 

 

 

12月25日(金)
らくろう社交ダンス

The Noisy Bees
クリスマスパーティ

日程 出演場所
出演チーム
(予定）

The Noisy Bees

Formation

Formation

全チーム

Formation

The Noisy Bees

7月24日(金)
らくろう社交ダンス

サマーダンスパーティ

The Noisy Bees

初心者チーム

Formation

11月？日

12月20日(日)
ラポールダンス同好会

クリスマスダンスパーティ

ダンスマイライフ

9月6日(日)
JDSF京都

京都市競技会

10月4日(日)
長岡京市連合

合同ダンスパーティ

7月26日(日)
身障者・健常者

亀岡社交ダンスサークル
7月11日(土)

ジョイントダンスパーティ

8月9日(日)
宇治市社交ダンスサークル

合同ダンスパーティ

40周年記念パーティ
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3. THレッスン 

定例日のレッスンに参加できない方や、補習のために土曜日の竹の里会館

を利用して TH レッスンを行ってきました。また、競技会への参加希望者の

ために、個人またはペヤレッスンをして来ました。 

当面は会場が確保できる第 1.3.4.土曜日をフォーメーションと The 

NoisyBees の練習時間とし、続く時間で個人またはペヤレッスンを行います。 

 

4. 月例ダンスパーティ 

 

 毎月第 3 日曜日に開催している、「月例ダンスパーティ」にはサークル会

員だけではなく、地域のダンス愛好家も参加するようになり賑わいを見せて

きています。クリスマスダンスパーティを除く定例ダンスパーティには延べ

228 名（1 回平均 22.7 名）が参加しています。 

 

5. ダンス旅行 

 

 10 月 26 日と 27 日行ったダンス旅行は粟津グランドホテルへの旅でした。 

総勢 33 名という多数の参加者を得て開催することができました。 

 今回の評価としてサービス低下が感じられ、また往復の時間が長いことを

考え、近くへ行先を変更することを検討中です。 

 

6. クリスマスダンスパーティ 

 

 2014 年 12 月 20 日（第 3 日曜日）に開催された第 24 回クリスマスダンス

パーティには、今までで最高の 108 名が参加する盛大なものとなりました。 

会員総出でお客様を「おもてなし」し、踊り、フォーメーションを披露する

という会員にとっても充実したパーティとなりました。この日は同窓会のよ

うな雰囲気となり、たくさんの先輩と現役のものが交流できる場となりまし

た。 

 2015 年は第 25 回を迎えることになり、さらに充実したパーティにしたい

と思います。日程は 2015 年 12 月 19 日（第三日曜日）と決まっていますの

で皆様のご協力をお願いいたします。 

 

7. 洛西老人福祉センター社交ダンス同好会 

 

毎月第 1 と第 3 金曜日に開催されている、洛西老人福祉センター社交ダンス

同好会（らくろう）には、指導員として 3 名が参加しています。 

 月 2 回の練習では十分とは言えないので、火曜日の「初心者クラス」をら

くろうの補習講習と位置づけていきます。 

今期はこの目的に応えられたのではないかと思います。 
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7. 京都府ダンススポーツ連盟（JDSF京都） 

 

ラポールダンス同好会の会員は全員 JDSF の正会員に登録しています。日本

国中へ「Happy Dance」を広げる運動を地域から支える一助を担っていま

す。5 月 1 日現在 67 名が登録しており、理事に 2 名が参加しています。 

 JDSF 京都が主催する競技会には、サークルから 3 組が D 級戦 1 組が C

級戦に出場しています。また、D 級への昇級目指して数組がノービスにエン

トリーしています。数字級がなくなりハードルが高くなりましたが競技会へ

の出場を希望する会員には引き続きサイドコーチを行います。 

 また競技ダンスを見学するため、競技会の見学を勧めています。 

4 月 12 日の京都府選手権大会には、ラポールダンス同好会から 22 名の見学

参加があり、日本のトップ選手の競技に感銘を受けました。 

JDSF 京都は競技開催中にサークルの発表の場を提供することになり、ラ

ポールダンス同好会からも出演をしたいと思います。 

また、JDSF 京都ではサークル活動を通して普及に努めるサークルに対して、

2015 年度から「普及事業奨励支援金」が創設されることになり、サークル

活動への支援が強化されます。 

 ラポールダンス同好会としては「フォーメーション衣装」購入資金や会場

費の補助を求めていくこととします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015年5月現在

所属 サークル名 会員数 選手数 代表者

6200 00 00 京都DSC 160 156 植村　和正

620100 21 京都Dアスリートクラブ 126 114 谷口　主嘉

620001 03 三菱自動車京都DS部 10 9 中西　せつ子

620001 05 ベーシックサークルﾙ芙蓉 50 3 浜口　浩一

620001 09 舞ラ舞 1 1 余田　久美子

620001 10 京都市ダンス部リバース 6 6 大島　隆衛

620001 11 TSDC小浜 6 内田　善子

620001 12 OBSDC 15 松永　安司

620001 15 オリエントDC 2 中谷　織江

620001 16 すずらん 1 中捨　恵子

620001 17 伊丹ダンススポーツクラブ 10 2 田中　ひとみ

620001 19 セピアクラブ 2 2 中田　明久

620001 29 さわらびDSC 2 2 山本　博一

620001 44 パープルダンス同好会 23 長谷川　和彦

620010 30 ラポールDSクラブ 61 7 中嶋　次郎

620010 31 プルミエダンス同好会 10 8 板本　周治

620010 33 亀岡社交ダンスサークル 2 2 森本　清和

620010 35 トレビアン 3 3 仲　忠視

620010 39 ダンスサークルにこいち 3 佐竹　辰巳

620011 55 城南DC 26 林　由美子

620011 57 ダンス塾ヤヨイ 26 森永　巧

620012 79 コスモス 萩原　保

620012 80 たんごDC 1 1 安田　義孝

620012 95 スリースマイル 1 1 衣川　正幸

２４サークル 547 317

　２０１５年京都府ダンススポーツ連盟公認サークル
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8.普及・宣伝活動  

普及宣伝は広がり、北区で結成されたパープルダンス同好会の指導にはラポ

ールダンス同好会の指導員が参加し大きな普及活動になっています。 

 

1）大事な口コミ 

 

「Happy Dance」を広げるためには普及宣伝活動が重要です。 

ラポールダンス同好会は昨年から月刊誌「竹の子通信」を発行し、現在まで

に 6号を発刊しました。このなかで、会員への重要なお知らせやレッスン日

程の計画などを中心に、会員外への配布もしながら普及活動の資料として利

用するよう努めています。 

 しかし、普及活動で一番大事なことは「口コミ」です。 

洛西地域では「ラポールダンス同好会は基本を重視して活動をしているらし

い。」といううれしい「口コミ」が広がっているようです。iインターネット

が普及している現代でも、一番強いのは「口コミ」です。 

 

2）ダンスを高齢者に広げる。 

 

これからの日本は超高齢化社会を迎えるといわれています。社交ダンスの仲

間に新たに加わる方のほとんどは高齢者です。しかしながら、家から外へ出

ることもなく自宅にこもったままの高齢者も多いのです。 

 わたしたちはサークルで社交ダンスの楽しさを十分経験しており「Happy」

を実感しています。 

 この「Happy」を多くの高齢者に届けることは「Happy」を知った私たちの

「つとめ」ではないでしょうか。 

楽しいことは自分一人で楽しむというのでは困ります。ダンスには「二人だ

けで」楽しみたいという要素があります。競技選手もペヤだけが「Happy」

になるのではなく、他人に「happy」を伝える運動に参加してほしいと思い

ます。 

  

3）ホームページの活用を 

 

 ラポールダンス同好会は昨年から「rapportdance」と題するホームページ

を開設しています。ここには日常の活動の報告とともに普及のための多くの

資料を掲載しています。どこでも誰でも閲覧できる宣伝具として大いに利用

してください。 

 http://rapportdance.com あるいは「ラポールダンス同好会」で検索。 

 

4）メール通信に登録を 

 

 ラポールダンス同好会は折にふれて「メール通信」を行っています。 

また、急なお知らせがあるときはメール通信をいたします。しかしまだメー

ル登録をされていない方が多くいます。ほとんどの方が携帯電話をお持ちな

ので「メール登録」を済ませていただくようお願いいたします。 

 

 

 

http://rapportdance.com/
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8.まとめと今後の進め方 

 

1.）2014 年度は「HappyDance」を実感した人数。 

 ① 定例レッスンの受講者 2,448 名  

 ② 第三日曜日パーティ   228 名 

 ③ クリスマスパーティ   104 名 

 ④ ダンス旅行        33 名 

 参加者数は 2,813 名にのぼります。引き続きこれらの活動を継続発展させ

ていきます。 

2.）フォーメーションを披露して観覧していただいた人数。 

 数え切れません。Happy Dance を伝える場所として重視していきます。 

3.）日曜パーティの準備や受付・司会などお世話役をしていただいた人数。 

 サークル会員全員のご協力を得ました。サークルへの参加意識は強まった

と思います。次年度もサークル会員全員が分担する当番表を充実していき

たいと思います。 

4.）財政面では竹の里会館が、練習会場として確実に確保できるようになり、

安定してきました。 

 2015 年度は会員の経済的負担を少しでも軽減するため次の施策を行いま

す。 

① 定例のレッスンはその日に受ける回数により軽減します。5 月から

実施済み。 

  1 レッスン 500 円、2 レッスン 900 円、3 レッスン 1,200 円、 

    4 レッスン 1,500 円とします。 

初心者レッスンは 1 回でも 300 円。 

② フォーメーション参加者の「衣装代」補助 

 いままでは衣装に関しては全額個人負担をお願いしてきました。

2015 年度は、衣装代実費の半額をサークルから補助します。 

 

10. 2015年度役員の選出について 

前役員会からの提案。 

 

   

中村　允孝

会計 会計を統括する。

四井　良二

氏名

中嶋　次郎

宮崎　千津子

大西　ヤチヨ

鍵村　美智枝

鈴木　芳江

会計監査

任務

会を統括する。

事務を統括する。

事務局長を補佐する。

レッスンを主催する。

HPの更新・メール通信を担当

会計を監査する。

2015年度

会長

事務局長

事務局次長

指導部担当

普及担当
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11. 定例日曜ダンスパーティの世話役分担。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中村　允孝 鈴木　芳江 中嶋　次郎 鍵村　美智枝 宮崎　千津子

6月21日 木崎　俊子 有田　光伸 森下 由美子 小玉　芳子 和田　潤子 谷本　千恵子

7月19日 谷　周市 朝日奈　登志子 栁橋　紀美 田中　登美子 野村　恭子 松岡　功子

8月16日 大西　ヤチヨ 東穂　鐘三 加藤　福枝 薮田　三夫 駒井　加代子 三宅　孝子

9月20日 井上　尚二 片山　かずな 堀家　喜代子 髙野　文江 谷脇　弘一 荒川　吟子

10月18日 木村　勝子 谷口　香代子 倉田　正 宮本　佳代子 石井　武志 鈴木　冨美子

11月15日 津田　稔 土井　美也子 岡村　敏彦 石田　謹右 阿蘇　俊夫 石川　彰子

12月20日 上村　喜一郎 森　喜美子 中田　耕司 井上　峰子 児島　君美 岡　茂美

1月17日 小川　政義 小川　初枝 山縣　英之 山縣　つたゑ 田中　秀二郎 福田　佳江

2月21日 井上　正二郎 藤本　得造 杉本　冨美江 中嶋　紀代子 福井　秀子 出雲　美智子

3月20日 谷脇　弘一 木崎　俊子 有田　光伸 森下 由美子 小玉　芳子 和田　潤子

4月17日 谷　周市 朝日奈　登志子 栁橋　紀美 田中　登美子 谷本　千恵子 野村　恭子

5月15日 四井　良二 大西　ヤチヨ 松本　泰高 東穂　鐘三 加藤　福枝 松岡　功子

当番の役割

◎鍵もらい、◎鍵空け、◎設営、◎受付、◎司会、◎接待、◎鍵返し、◎会計へ報告、◎次月へ引き継ぎ
　筆頭者は自家用車で鍵貰い、鍵返しをおこなう。（大原野コミュセン石澤管理員宅）

★後片付はパーティ参加者全員でします。

日
曜
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役

指導員どこでも入ります➡
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